
Πριν αναπτύξουμε τις πρακτικές δραστηριότητες, θέλαμε να ακούσουμε τους ανθρώπους
που γνωρίζουν καλύτερα την οικογενειακή ζωή και την εκπαίδευση.
 
Γι’ αυτό ετοιμάστηκαν ερωτηματολόγια για τρεις ομάδες: 

Γονείς: Τι ενδιαφέρει τις οικογένειες; Ποιες δεξιότητες θα ήθελαν να αναπτύξουν; Ποιες
προκλήσεις αντιμετωπίζουν; 
 Εκπαιδευτές: Πώς μπορούν δραστηριότητες που συνδυάζουν DIY, ψηφιακές
δεξιότητες και περιβαλλοντικά θέματα να ενταχθούν στην εκπαιδευτική εργασία με
οικογένειες; 
Επαγγελματίες που εργάζονται με οικογένειες: Ποια εμπόδια αντιμετωπίζουν οι
οικογένειες και πώς μπορούν οι δραστηριότητες να γίνουν πιο προσβάσιμες και
συμπεριληπτικές;
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Ένα πρώτο βήμα μαζί: Συνάντηση στην Πολωνία

IΤον Μάιο του 2026, οι εταίροι του DIY Parents συναντήθηκαν στο Bobrowniki της Πολωνίας,
για την πρώτη μεγάλη διά ζώσης συνάντηση του έργου. Κατά τη διάρκεια των δύο ημερών, οι
εταίροι εργάστηκαν μαζί για να θέσουν τις βάσεις του έργου και να συζητήσουν τις ανάγκες
των οικογενειών, των εκπαιδευτών και των επαγγελματιών. Ένα από τα βασικά ερωτήματα
ήταν: 

Πώς μπορούμε να μετατρέψουμε καλές ιδέες σε πρακτικές δραστηριότητες 
που να λειτουργούν πραγματικά για τις οικογένειες; 

Οι εταίροι εργάστηκαν πάνω σε ένα κοινό πλαίσιο που συνδυάζει διαφορετικές προσεγγίσεις,
όπως την κουλτούρα DIY, την κυκλική οικονομία, τις ψηφιακές δεξιότητες, τη γονική
διαμεσολάβηση, τη συμπερίληψη και την εκπαίδευση ενηλίκων.Η συνάντηση σηματοδότησε
επίσης μια σημαντική μετάβαση: από τη συζήτηση γύρω από τις ιδέες του έργου, στη
δημιουργία πόρων και δραστηριοτήτων που θα δοκιμαστούν και θα αξιοποιηθούν στην
πράξη.

ΜΑΘΑΊΝΟΥΜΕ, 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΎΜΕ & ΕΞΕΛΙΣΣΌΜΑΣΤΕ ΜΑΖΊ
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Τι θα γινόταν αν οι καθημερινές DIY δραστηριότητες
μπορούσαν να γίνουν ευκαιρίες οικογενειακής μάθησης;
Όταν ακούμε «DIY», μπορεί να σκεφτόμαστε την επισκευή μιας καρέκλας, τη 
δημιουργία κάποιου αντικειμένου από το μηδέν ή το να δώσουμε νέα ζωή σε ένα 
παλιό αντικείμενο. Όμως, το DIY μπορεί να είναι πολλά περισσότερα από αυτό.

Αυτή είναι η ιδέα πίσω από το DIY Parents, ένα ευρωπαϊκό έργο που φέρνει κοντά 
οργανισμούς από την Κύπρο, τη Γερμανία, την Ιταλία, την Πολωνία και την Ισπανία. Εξερευνούμε πώς οι πρακτικές δραστηριότητες μπορούν να
συνδυάσουν τη δημιουργικότητα, τις ψηφιακές δεξιότητες, την περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση και την οικογενειακή μάθηση, βοηθώντας
παράλληλα τους γονείς να αισθάνονται μεγαλύτερη αυτοπεποίθηση στην υποστήριξη των παιδιών τους. Και, το σημαντικότερο, δεν θέλουμε να
αναπτύξουμε ιδέες για τις οικογένειες χωρίς πρώτα να κατανοήσουμε τι πραγματικά χρειάζονται. Γι’ αυτό και η ακρόαση των αναγκών τους
αποτελεί ένα σημαντικό βήμα στο ταξίδι μας.

Μπορεί να αποτελέσει μια ευκαιρία για γονείς και παιδιά να εξερευνήσουν, να
πειραματιστούν, να επιλύσουν προβλήματα και να μάθουν μαζί.

Ακούμε πριν δημιουργήσουμε

Στις πέντε χώρες-εταίρους, το έργο στόχευσε στη συλλογή απαντήσεων από αυτές τις ομάδες. Η ανατροφοδότηση αυτή, μαζί με την έρευνα που
πραγματοποίησαν οι εταίροι, μας βοηθούν να κατανοήσουμε τις διαφορετικές συνθήκες σε κάθε χώρα και να εντοπίσουμε κοινές ανάγκες.
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Ενώ ψάχνουμε μια απάντηση στο διαδίκτυο. 
Ενώ δοκιμάζουμε κάτι που δεν πετυχαίνει
 με την πρώτη.

Και κυρίως, όταν γονείς και παιδιά ανακαλύπτουν κάτι μαζί.

Ακολουθήστε το ταξίδι μας καθώς μαθαίνουμε,
δημιουργούμε και εξελισσόμαστε μαζί.

Ας μετατρέψουμε αυτές τις στιγμές σε ευκαιρίες για δημιουργικότητα, αυτοπεποίθηση,
ψηφιακή μάθηση, περιβαλλοντική υπευθυνότητα και ισχυρότερους οικογενειακούς δεσμούς.

Όσα έχουμε μάθει μέχρι σήμερα αξιοποιούνται τώρα για την ανάπτυξη του εγχειριδίου DIY Parents και των
πρακτικών DIY δραστηριοτήτων. Η έρευνα, οι εμπειρίες των οικογενειών και οι απόψεις εκπαιδευτών και
επαγγελματιών συνδυάζονται με ιδέες γύρω από τη δημιουργία, τις ψηφιακές δεξιότητες, τη βιωσιμότητα, τη γονική
διαμεσολάβηση και τη συμπερίληψη. 

Το πρώτο προσχέδιο του εγχειριδίου και των δραστηριοτήτων θα δοκιμαστεί με ειδικούς κατά τη διάρκεια της
εκπαίδευσής μας στη Λευκωσία τον Νοέμβριο του 2026. Η ανατροφοδότησή τους θα μας βοηθήσει να
βελτιώσουμε το υλικό και να το κάνουμε όσο το δυνατόν πιο πρακτικό, χρήσιμο και φιλικό προς τις οικογένειες. 

Αυτή είναι μια σημαντική στιγμή για το DIY Parents, καθώς το έργο περνά από την έρευνα και τον σχεδιασμό στον
πρακτικό πειραματισμό. Και εδώ αρχίζει το πραγματικά διασκεδαστικό μέρος! 

Λιγότερη θεωρία. Περισσότερες δοκιμές, δημιουργία, εξερεύνηση και μάθηση!

Μια οικογενειακή πρόκληση:

«Μπορούμε να το φτιάξουμε;»

Να μια απλή ιδέα, εμπνευσμένη από τη φιλοσοφία του DIY Parents, που μπορείτε να

δοκιμάσετε στο σπίτι. Την επόμενη φορά που θα χαλάσει κάτι μικρό, αντισταθείτε

στον πειρασμό να το πετάξετε αμέσως. Αντί γι’ αυτό, ρωτήστε: 

«Μπορούμε να το φτιάξουμε;» 

Επιλέξτε κάτι ασφαλές και κατάλληλο για την ηλικία του παιδιού σας — ίσως ένα

χαλαρό κουμπί, ένα χαλασμένο παιχνίδι, ένα μικρό αντικείμενο του σπιτιού ή κάτι που

θα μπορούσε να επαναχρησιμοποιηθεί. .

Στη συνέχεια, εξερευνήστε το μαζί:

Παρατηρήστε: Τι δεν λειτουργεί σωστά; 

Σκεφτείτε:  Γιατί μπορεί να συνέβη; 

Δοκιμάστε:  Τι θα μπορούσαμε να κάνουμε για να το επισκευάσουμε ή

                            να το επαναχρησιμοποιήσουμε;

Εξερευνήστε: Μπορούμε να βρούμε πληροφορίες ή οδηγίες που θα μας 

                                βοηθήσουν; 

Αναλογιστείτε: Τι καταφέραμε να σώσουμε από το να καταλήξει στα σκουπίδια;

Δεν χρειάζεται το αποτέλεσμα να είναι τέλειο. 

Στόχος είναι να πειραματιστούμε, να μάθουμε και να λύσουμε ένα

πρόβλημα μαζί.

Project number:2025-1-PL01-KA220-ADU-000355903
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of the Education System (FRSE). Neither the European Union nor FRSE can be held responsible for them.  

Από την έρευνα σε πρακτικούς πόρους

Ένα έργο, μια απλή ιδέα

Πιστεύουμε ότι η μάθηση μπορεί να συμβεί παντού.
Στο τραπέζι της κουζίνας. 
Σε ένα εργαστήριο. 
Ενώ επισκευάζουμε κάτι.
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