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DIY PARENTS MAGAINOYME,
AHMIOYPIOYME & E=EAIZZXOMAXTE MAZI

T Ba ywvotav av oL kadnpepwveg DIY SpactnpLotnteg
HTIopoUcaV Va YiVOUV EUKALPLEG OLKOYEVELAKNG HAONoNG

'Otav akoUpe «DIY», UTopEL VoL OKEPTOUATTE TNV EMLOKEUN ULAG KAPEKAQS, T
SnuLoupyla KATOLOU AVTIKELEVOU amtd TO PNSEV 1 TO Va SLooupiE vea {wr) o€ éva
TIOALO avTikelpevo. Opw, o DIY propel va eivat ToAMdA eplocdtepa amno auto.
Mmopei va amoteA£GEL PLa EUKOLPLO YLa YOVELG Ka TTaLdLa va eEepeuvijoouy, va
TEWpapatiotoly, va erthieouv TpoAnpata Kot va pdbouv padi.
- -

Autr eivat n 1&éa miow amo to DIY Parents, éva Upwtaiko £pyo TIOU PEPVEL KOVTA
opyavtapoUg armd Ty Kumpo, tn Meppavia, v ltaAia, tv MoAwvia kaw tv lomavia. EEEpeuvole TG OL TIPOKTIKEG SPACTNPLOTNTES UTIOPOUV Va
OUVSUAOOULV TN SNLOUPYLKOTNTA, TIG PNPLOKEG SEELOTNTEC, TNV TIEPLBAMOVTLKY| EUALTONTOTIONGN KaL TNV OLKOYEVELaKY PdBnan, BonBwvtag
TiapAMnAa toug yoveig va aroBavovtat peyahlTtepn QuToTenoiBnon otnv UTIooTrPLEN TwV TIALSLWY ToG, Kat, To onuavtikotepo, dev BEAoupe va
QuarttUEoUPE LOEEG YLaL TLG OLKOYEVELEG XWPIG TIPWTA VA KATAVONGOUE TL TIpayHaTika ypeLadovtal. I autod kat n akpdaaon Twy avayKwy Toug
anoteAel éva onpaviko Prjpa oto tagiéL pag,

AKOUJIE TIPLV SNULOUPYHOOUHE

Mpwv avarttEOUpE TG TIPAKTIKEG SPacTNPLOTNTES, BENLE VAl AKOUOOULE TOUG avBpwIIoug
TIou yvwpi{ouv KaAUTEPa TV OLKoyeveLakr {wr KaL Ty ekraibeuon.

I QUTO ETOLACTNKAY EPWTNHATOAGYLA YLO TPELG OPAGEC:

o Toveig TLevbLapéPeL TIG OLKoyEVeLEG; Moteg Se€Lotnteg Ba Behav va avarttEouy; Moteg
TIPOKAYOELG QVTLETWITL(OLY;

e Exmatdeutég: Mwg pumopoly pactnptdtnteg ou ouvdudadouy DIY, Pnprakég
SegLotnreg kaw eptBarovtikd Bépata va evtayBolv atnv ekTialbeuTikn epyaoia pe
OLKOYEVELEG,

e EmayysApartieg mou epyalovrat pe otkoyveLes: Mola pmodLa avipetwiou ot
OLKOYEVELEG KOLL TTIWG UTTOPOUV 0L SpacTnpLOTNTES va yivouv Lo TIpOoBACLpES Kat
OUTTEPANTTTKES

TUG TEEVTE YWPEC-ETALPOUC, TO £PYO OTOXEUCE OTr GUANOYT ATAVTHCEWV QIO QUTEG TLG OPAGEC. H avatpo@odotnan auth, padl pe v épeuva tou
TIpaypaToToinoav oL eTaipot, pag BonBolv va KAtavorGoupE TIG SLaPOPETIKEG GUVBIKES O KABE YWPa KAL v EVTOTILOOUE KOLVEG QVAYKEG,

‘Eva ipwto Bripa padi: Zuvavinon otnv NoAwvia

[Tov Mdwo tou 2026, oL etaipot tou DIY Parents cuvavtriBnkav oto Bobrowniki tg MoAwviag,
yLOL TNV TIpWTn peyaAn Sud {wong ouvdvtnan tou épyou. Katd tn Stépkela twv U0 nuepwy, ot
etaipot epydotnkav padi yia va Béoouv Tig BATELS TOU £PYOU Kal va GULNTHO0LV TLG QVAYKEG
TWV OLKOYEVELWV, TWV EKTIALSEUTWY KaL Twv emayyeAuatiwy. ‘Eva amd ta Baotka epwruata
Arav:
Mwg propolpe va petatpéPoupe KOAEG LEEEG GE TIPAKTLKEG SPACTNPLOTNTEG
TIOU Val AELTOUPYOUV TIPAYHOTLKA YLOL TLG OLKOYEVELEG;

Ol etaipot epyaoTnKav TAVw o€ éva Koo TAALOLO TIoU GUVEUAZEL SLOPOPETLKES TIPOTEYYLTELS,
OMwG TtV kouAtoUpa DIY, tnv KUKAWKK owovopia, TG Un@Lakég SeSLOTNTEG, T YOVIKA
SlapeaoAdBnan, tn ouumepiAndn Kat v exmaideuon evAikwv.H cuvdvtnon onpatodotnoe
enfong pLa onpavukr petdBaon: amd tn oudtnon yupw amd TG LSEEC Tou €pyou, OTn
Snuoupyia mopwY Kat Spactnplotitwy Tou Ba Sokiaotolv kat Ba aflomonBolv otnv
TIPAEN.
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ATTO TNV £pEUVA GE TIPAKTLKOUG TIOPOUG

‘Ooa €youpe PabeL péypl onpepa a&lomolouvTal TwPa Lo TV avarugn tou eyxelptdiov DIY Parents Kot Twv
Tipaktikwy DIY dpactnplotiitwy. H €peuva, oL EUTELPIEG TWV OLKOYEVELWY KAl OL amOYEL; KTTALGEUTWY Kat
emayyehpatwv cuvbuddovtal pe Loeeg yUpw amod T dnutoupyia, TG Yn@Lakeg SeELOTNTEG, TN PLwoLOTNTa, T YOVIKN
SlapeaoAdBnon kat t oupmepiAnyn.

To TIPWTO TIPOOYESLO TOU EYXELPLOIOU Kal TwV SpactnpLotiTwy Ba SoKiaoTel e €161KOUG Katd T SLAPKELD TG

ekmaidevonic pag otn Aevkwoia tov Noéppplo tou 2026. H avatpogoddtnor) toug Ba pag Bonrioet va
BeATlwooupE TO UALKO KaL Ve TO KAVOUE OG0 TO SUvaTOV TILO TIPAKTLKO, XPrOLHO KaL PLALKO TIPOG TLG OLKOYEVELEG,
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Autr] elvat pa onpavtkn oty ya to DIY Parents, kaBwg to £pyo Tiepva amd Ty €pELva KaL Tov oxedLaopo otov
TIPOKTIKO TTELpAATLIOPO. Kol e5w ap)((eL TO TIpayuaTiKA SLAOKESAOTIKG PéPO!
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‘Eva €pyo, pLa arAn WEa

Miotevoupe 6L N pabnon propei va cupPei mavtoo.

270 TpartéqL TG koudivag, Evw Ydyvoue pLa armavinaon oto Sladiktuo.
%€ €V EpYaoTrpLO. Evw Sokuagoupe kAL Ttou Sev Tetuxaivel
Evw emuokeuddoupe Katt. HE TV TpwTN.

Ko Kupiwg, 6tav yoveig ko Teondid avakaAuTtouv Katt padi.

AG petaTpéPoupE QUTEG TIG OTLYHEG OF EUKALPIEG yLa SNULOUPYLKGTNTA, aUToTEToONnaN,
UbneLax padnon, TepBaMoviikr| urteuBuvoTNTa KaL LoYUPATEPOUG OLKOYEVELAKOUG SECPOUG,

AkoAouBnote 1o tagidt pag kadwg padaivoups,

dnpouvpyoupe Ko eEeALoodpaote padi. DIY-BARENTS.EU
CEATRUM ME . JTVE ) ¢ : WISJ&MAR
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	ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΌ ΔΕΛΤΊΟ 01
	ΜΑΘΑΊΝΟΥΜΕ,
	ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΎΜΕ & ΕΞΕΛΙΣΣΌΜΑΣΤΕ ΜΑΖΊ
	DIY PARENTS
	Τι θα γινόταν αν οι καθημερινές DIY δραστηριότητες μπορούσαν να γίνουν ευκαιρίες οικογενειακής μάθησης;
	Μπορεί να αποτελέσει μια ευκαιρία για γονείς και παιδιά να εξερευνήσουν, να πειραματιστούν, να επιλύσουν προβλήματα και να μάθουν μαζί.

	Ακούμε πριν δημιουργήσουμε
	Ένα πρώτο βήμα μαζί: Συνάντηση στην Πολωνία
	Πώς μπορούμε να μετατρέψουμε καλές ιδέες σε πρακτικές δραστηριότητες
	που να λειτουργούν πραγματικά για τις οικογένειες;


	DIY-PARENTS.EU
	Μια οικογενειακή πρόκληση: «Μπορούμε να το φτιάξουμε;»
	Να μια απλή ιδέα, εμπνευσμένη από τη φιλοσοφία του DIY Parents, που μπορείτε να δοκιμάσετε στο σπίτι. Την επόμενη φορά που θα χαλάσει κάτι μικρό, αντισταθείτε στον πειρασμό να το πετάξετε αμέσως. Αντί γι’ αυτό, ρωτήστε:

	«Μπορούμε να το φτιάξουμε;»
	Επιλέξτε κάτι ασφαλές και κατάλληλο για την ηλικία του παιδιού σας — ίσως ένα χαλαρό κουμπί, ένα χαλασμένο παιχνίδι, ένα μικρό αντικείμενο του σπιτιού ή κάτι που θα μπορούσε να επαναχρησιμοποιηθεί. .
	Στη συνέχεια, εξερευνήστε το μαζί:
	Παρατηρήστε: Τι δεν λειτουργεί σωστά;
	Σκεφτείτε:  Γιατί μπορεί να συνέβη;
	Δοκιμάστε:  Τι θα μπορούσαμε να κάνουμε για να το επισκευάσουμε ή
	να το επαναχρησιμοποιήσουμε;
	Εξερευνήστε: Μπορούμε να βρούμε πληροφορίες ή οδηγίες που θα μας
	βοηθήσουν;
	Αναλογιστείτε: Τι καταφέραμε να σώσουμε από το να καταλήξει στα σκουπίδια;
	Δεν χρειάζεται το αποτέλεσμα να είναι τέλειο.
	Στόχος είναι να πειραματιστούμε, να μάθουμε και να λύσουμε ένα πρόβλημα μαζί.


	Από την έρευνα σε πρακτικούς πόρους
	Όσα έχουμε μάθει μέχρι σήμερα αξιοποιούνται τώρα για την ανάπτυξη του εγχειριδίου DIY Parents και των πρακτικών DIY δραστηριοτήτων. Η έρευνα, οι εμπειρίες των οικογενειών και οι απόψεις εκπαιδευτών και επαγγελματιών συνδυάζονται με ιδέες γύρω από τη δημιουργία, τις ψηφιακές δεξιότητες, τη βιωσιμότητα, τη γονική διαμεσολάβηση και τη συμπερίληψη.
	Το πρώτο προσχέδιο του εγχειριδίου και των δραστηριοτήτων θα δοκιμαστεί με ειδικούς κατά τη διάρκεια της εκπαίδευσής μας στη Λευκωσία τον Νοέμβριο του 2026. Η ανατροφοδότησή τους θα μας βοηθήσει να βελτιώσουμε το υλικό και να το κάνουμε όσο το δυνατόν πιο πρακτικό, χρήσιμο και φιλικό προς τις οικογένειες.
	Αυτή είναι μια σημαντική στιγμή για το DIY Parents, καθώς το έργο περνά από την έρευνα και τον σχεδιασμό στον πρακτικό πειραματισμό. Και εδώ αρχίζει το πραγματικά διασκεδαστικό μέρος!
	Λιγότερη θεωρία. Περισσότερες δοκιμές, δημιουργία, εξερεύνηση και μάθηση!

	Ένα έργο, μια απλή ιδέα
	Πιστεύουμε ότι η μάθηση μπορεί να συμβεί παντού.
	Στο τραπέζι της κουζίνας.
	Σε ένα εργαστήριο.
	Ενώ επισκευάζουμε κάτι.
	Ενώ ψάχνουμε μια απάντηση στο διαδίκτυο.
	Ενώ δοκιμάζουμε κάτι που δεν πετυχαίνει
	με την πρώτη.

	Και κυρίως, όταν γονείς και παιδιά ανακαλύπτουν κάτι μαζί.
	Ας μετατρέψουμε αυτές τις στιγμές σε ευκαιρίες για δημιουργικότητα, αυτοπεποίθηση, ψηφιακή μάθηση, περιβαλλοντική υπευθυνότητα και ισχυρότερους οικογενειακούς δεσμούς.


	Ακολουθήστε το ταξίδι μας καθώς μαθαίνουμε, δημιουργούμε και εξελισσόμαστε μαζί.

	DIY-PARENTS.EU

